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久宝寺
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「ほっとステーション」
場所*八尾市まちなみｾﾝﾀｰ

日時*第3(日)9:30～11:30
対象者*久宝寺地区の人を中心にどなたでも
参加費*100円

「いきいきサロン」
場所*久宝園集会所

(久宝園1-127)

日時*第1(木)11:30～15:00
対象者*カトレア会(美園地区のひとり暮らし老人の会)
参加費*300円

「ふれあい食事サービス」
場所*久宝寺ｺﾐｾﾝ

日時*第3(火)10：30～13：00
対象者*ひまわりの会(久宝寺地区のひとり暮らし老人の会)
参加費*200円

「はなみずきの会」
地域リハビリ

場所＊八尾市まちなみｾﾝﾀｰ

日時*第2(水)13：30～15：30
対象者*久宝寺地区の40歳以上
参加費*無料

「障がい者を囲むふれあい祭り」
場所*八尾市まちなみセンター

日時*年1回
対象者*久宝寺地区の障がい者・高齢者
参加費*無料

「やっぴーMAP」　　　　※「やお地域資源MAP（地域活動編)R2 12.20」とあわせてご覧ください。

名称 内容

「久宝寺愛の郷」
(久宝寺中学校区

高齢者あんしんセンター)
住所＊久宝寺3-15-38

久宝寺・美園小学校区の高齢者相談窓口
電話*072-990-0337
FAX*072-990-0338
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「仏教賛歌」
場所*顕証寺

日時*第4(火)14：00～、16：00～
対象者*楽譜が読める方（年1回発表あり）
参加費*1回500円

「あゆみ会」(押し花)
場所*八尾市まちなみセンター

日時*第2・4（木）13:00～
対象者*誰でも
参加費*無料

「好きやねん久宝寺祭り」
場所*久宝寺小学校

日時*年1回(9月）
対象者*久宝寺地区の人
参加費*無料

「ポップコーン」
(久宝寺子どもの居場所)

場所*八尾市まちなみｾﾝﾀｰ

日時*原則毎月第3(日)13:00～16:45
対象者*久宝寺小・中学生
参加費*無料

「はとぽっぽ久宝寺」
(子育て広場)

場所*八尾市まちなみセンター
(久宝寺3-3-20)

日時*第3(土)10：00～12：00（※8・1月は休み）
対象者*0歳～就学前児
参加費*無料
連絡先072-990-4567（八尾市社会福祉協議会）

「世代間交流」
場所*美園小学校

日時*年1回
対象者*美園小学校生徒
参加費*無料
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「河内音頭グループ」
(河内音頭)

場所*久宝寺緑地

日時*毎朝6時
対象者*誰でも
参加費*無料

「フリースタイルヨガ」
場所*顕証寺

日時*毎週(火)10:30～12:30
対象者*誰でも
参加費*無料

「フラワーサークルさくら」
(フラワーアレンジメント)

場所*八尾市まちなみセンター

日時*第1～4（土）
対象者*誰でも
参加費*無料

「グランドゴルフ」
場所*美園小学校

日時*毎週（土）午前
対象者*美園地区老人会会員
参加費*年会費

「グランドゴルフ」
場所*美園公園

日時*毎週（火）8:30～10:30
対象者*美園地区老人会会員
参加費*無料

「つながり会」(洋裁)
場所*八尾市まちなみセンター

日時*第1（火）9:00～16:00
対象者*誰でも
参加費*無料
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「気虎ちゃん」
(健康体操)

場所*八尾市まちなみセンター

日時*第1～4(土)10:00～
対象者*誰でも
参加費*無料

「健康体操、押し絵講習、他」
場所*ＪＡ大阪中河内　八尾西部

購買所(久宝寺5-4-1)

対象者*女性会会員
年会費*1200円
連絡先*活動の詳細は下記までお問合せください
　　　　　072-923-4445（龍華久宝寺店）

「健康ヨガ」
場所*ＪＡ大阪中河内　久宝寺

購買所2階(久宝寺5-4-1)

日時*毎週(火)　13：00～14：30
対象者*誰でも
参加費*毎月5400円
連絡先*090-2102-1313（瓦谷氏）
備考*入会資格はＪＡ大阪中河内久宝寺支部女性会会員又
は新規加入の方（入会時年会費1200円が必要）

「スマイルクラブ」
(ジャズ体操)

場所*八尾市まちなみセンター

日時*第2・4(木)10:00～
対象者*誰でも
参加費*無料



　


